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Liebe Eltern des Hauses Orbis,

mit etwas Verspatung moéchte ich Ihnen einen Rickblick auf das Leben im Haus Orbis im April sowie
einen Ausblick auf die die kommenden Wochen geben.

FUr die Jungs der Untersekunda (10) stehen die zentralen Prifungen (ZP10) derzeit ganz oben auf der
Agenda. Deutsch und Englisch sind schon geschafft, Mathematik folgt nun in greifbarer Néhe. Ent-
sprechend beobachte ich bei vielen Schulern einen hohen Arbeitseinsatz und eine intensive Vor-
bereitung. Viele Jungs nutzen bereits die wdchentlichen Modulkurse regelmaBig, strukturieren sich gut
und bereiten sich gewissenhaft vor. Andere benétigen hingegen noch mehr Unterstitzung in der Orga-
nisation inres Lernens. Hier sind regelmé&Bige Erinnerungen, Motivation und auch eine engere Begleitung
notwendig. Bei all dem ist es schdn zu sehen, wie sich die Jungs auch gegenseitig unterstutzen und
motivieren.

Gleichzeitig nenme ich wahr, daB der Druck und die Anspannung teilweise zunehmen. Dies duBert sich
bei einigen Schulern in gereizten Verhaltensweisen, einer geringen Frustationstoleranz oder auch
schneller Erschopfung.

Solche Reaktionen sind in so einer Phase nachvollziehbar. Ich stehe mit den Jungs im Austausch, ver-
suche zu unterstttzen und achte darauf, dass ein respektvoller Unmgang weiterhin gewahrt bleibt.

Auch die Jungs unserer Obertertia (?) durchleben eine intensive Phase. Die nachsten Klassenarbeiten
stehen an, und die Anforderungen steigen spuUrbar. Ich begleite auch hier Ihre S6hne und unterstitze
sie dabei, ihre Lernzeiten zu planen und zu strukturieren.

Umso wichtiger ist es mir, neben den Lernphasen auch gezielt fur Ausgleich zu sorgen. Entspannungs-
phasen, Bewegung und gemeinschaftliche Aktivitaten sind feste Bestandteile unseres Alltags und hel-
fen den Jungs, mit der Belastung umzugehen.

Insgesamt erlebe ich die Stimmung im Haus Orbis weiterhin recht positiv. Der Frahling mit viel Sonne
und angenehmen Temperaturen tréagt sicher dazu bei, indem sich vieles nach drauBen verlagert. Sport-
liche Aktivitaten im Freien bieten einen wichtigen Ausgleich zum schulischen Alltag.

Die gemeinsamen Hauszeiten werden weiterhin gerne dazu genutzt, kleine Speisen zuzubereiten, sich
in gemutlicher Runde zusammen zu setzen und gemeinsame Zeit zu genieBen.

Nun wunsche ich Ihnen viel Freude beim Betrachten einiger Eindrucke der Hauszeiten und des Haus-
sports der vergangenen Wochen:
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Termine Mai 2026

e 2105.2026 kein Tagesinternat (Abreise nach der 6.Stunde)
e 22.05.2026  Studientag

e 26.05.2026 Anreise nach Pfingsten

e 30.05.2026 Campusfest

Ausblick auf Juni 2026

o 12.06-14.06.2026 Hausfahrt

o 14.06.2026 gemeinsames Grillen mit Ihnen und Ihren Jungs

Ich danke Ihnen herzlich fur Ihr Vertrauen und Ihre Unterstitzung. Gerade in dieser intensiven Zeit ist
eine gute Zusammenarbeit zwischen Internat und Elternhaus besonders wichtig, um lhre Jungs
bestmdglich zu begleiten und zu stérken.

Fur Ruckfragen oder einen persénlichen Austausch stehe ich Ihnen jederzeit gerne zur Verfugung
Es graBt Sie herzlich

Manuela Bergmann
Internatspaddagogin Haus Orbis



